
19 : 20 -20 : 50中学1～3年生クラス

TAC杉並区上井草スポーツセンター   運動場

中学1~3年生

24名

940円

【一次募集】先着順 毎月22日より翌月の申込み開始
施設ホームページ申込みサイトより申込

講師 FC東京 普及部コーチ

対象

定員

申込
方法

参加費

❶ 申 込 み サ イ ト 内 で 対 象 の イ ベ ン ト を 選 択
❷ 下 層 の カ レ ン ダ ー よ り 予 約 日 時 を 選 択
❸ 必 要 情 報 を 入 力 し お 申 込 み
※28日以降は、電話・施設窓口にて申込 (二次募集)

申込サイト

詳しくは
コチラ

指導：FC東京

問合わせ先：TAC杉並区上井草スポーツセンター 03-3390-5707

指定管理者
TAC・FC東京・MELTEC共同事業体

中学生
サッカークリニック

各月でテーマを設定し、個人技術・戦術向上を
目的としたトレーニングを行います。

個々のレベルに応じてグループ分けをして指導します。

その他施設内
イベント情報はコチラ

毎 週

曜日月
※開催月による変更の可能性有

※先着順

6月テーマ：パス＆コントロール
内容：

ウォーミングアップ、トレーニング、ゲーム形式
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