
曜日 金 額 2次募集数

7,920円 16
7,920円 16
7,260円 33
4,960円 なし
7,260円 なし

木 5,940円 7
4,510円 2
5,940円 16
6,600円 30
6,600円 25

ステップダンスエアロ

2024年1月～3月　定期制教室
2023年12月23日現在

美・サルサ

ボディシェイプ中級

教 室 名

火

ストロングヨガ＆リラックス

健康法・【高】

ビューティーエクササイズ
(女性限定)

水

骨盤チューニング

健康法・【高】

金

ピラティス＆リラクゼーション

フラダンス


