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開催日

3

開催日

4

開催日

5

申込

区分

幼児・児童のボールゲーム教室

未就学児クラス
4歳~未就学児

3階

小運動場

15:10

~15:55
690円 20名 ×/－ 9/12(火) 9/26(火) ①

幼児・児童のボールゲーム教室

小学1~3年生クラス
小学1~3年生

3階

小運動場

16:05

~16:50
690円 20名 ×/－ 9/12(火) 9/26(火) ①

プレキッズ&マミーサッカー教室

2歳児とその保護者

2歳児と

その保護者

3階

小運動場

9:10

~10:00
570円 15組 ×/－ 9/13(水) 9/20(水) 9/27(水) ②

プレキッズ&マミーサッカー教室

3・4歳児とその保護者

3・4歳児と

その保護者

3階

小運動場

10:05

~10:55
570円 15組 ×/－ 9/13(水) 9/20(水) 9/27(水) ②

放課後エンジョイフットボール

低学年クラス
小学1~3年生

3階

小運動場

16:20

~17:20
570円 30名 ×/要 9/7(木) 9/14(木) ー ー ー ②

放課後エンジョイフットボール

高学年クラス
小学3~6年生

3階

小運動場

17:30

~18:45
570円 30名 ×/要 9/7(木) 9/14(木) ー ー ー ②

スマイルサッカー教室
障がい児と健常児

の小学生

3階

小運動場

17:30

~18:40
690円 30名 ×/－ 9/28(木) ー ー ー ー ②

年少サッカー教室 年　少
3階

小運動場

15:20

~16:00
800円 15名 ×/－ 9/7(木) 9/14(木) ①

レディースエンジョイ

フットボール

中学1年生

以上の女性

2階

運動場

19:20

~20:50
570円 30名 ○/要 9/4(月) 9/11(月) 9/18(月) 9/25(月) ー ①

女性のためのサッカー・

ボール運動教室

中学1年生

以上の女性

3階

小運動場

13:15

~14:45
800円 25名 ×/要 9/9(土) ③

大人のサッカー教室

～アドバンスクラス～
中学1年生以上

2階

運動場

19:20

~20:50
570円 30名 ○/要 9/13(水) 9/20(水) 9/27(水) ー ー ①

大人のサッカー教室

～初級クラス～
20歳以上

2階

運動場

19:20

~20:50
570円 22名 ○/要 9/1(金) 9/8(金) 9/15(金) 9/22(金) 9/29(金) ③

大人のサッカー教室

～中・上級クラス～
20歳以上

2階

運動場

19:20

~20:50
570円 22名 ○/要 9/1(金) 9/8(金) 9/15(金) 9/22(金) 9/29(金) ③

個サル 20歳以上
3階

小運動場

19:20

~20:50
800円 20名 ×/要 9/2(土) 9/30(土) ー ー ー ①

女性・初心者向け 個サル 中学1年生以上
3階

小運動場

19:20

~20:50
800円 20名 ×/要 9/9(土) 9/24(日) ー ー ー ①

大人のフットサル教室 20歳以上 妙正寺
B1階

体育館

19:20

~20:50
800円 20名 ×/要 9/12(火) 9/26(火) ー ー ー ③

大

人

向

け

上

井

草

子

供

向

け

上

井

草

受付中

一次募集8/26(土)まで

受付中

一次募集8/26(土)まで

受付中

一次募集8/26(土)ま

で

受付中　8/21(月）まで一次抽選応募


