
令和２年 月 日(日)

9:00～20:50
持ち物

体育施設利用者確認票
水着・帽子・タオル

※プール場内ではマスクはご遠慮ください
※館内ご移動時はマスク着用をお願いいたします。

最大利用時間：1時間30分
※プール受付にて入場券の配布をいたします

※最短時間の入場券をお渡しいたします

※時間の指定はできませんので予めご了承ください

※00分・20分・40分 ⇒ 入場優先

※10分・30分・50分 ⇒ 退水優先

※お時間通りの入場、退水にご協力をお願いいたします

※更衣室内の密を防ぐ為、お着替えは10分程度で済ませ、不要不急な会話はご遠慮ください

※利用人数により利用時間が1時間30分以下になる場合がございます。

※密を防ぐため、更衣室を順番にご案内させていただきます。

※新型コロナウイルス対策を実施しております、あらかじめご了承ください。

上井草スポーツセンター

ご利用案内


