
5月2日 月曜日
上井草スポーツセンター 小体育室

対象：①4歳～未就学児 ※15:15～16:30

②小学1～3年生 ※16:45～18:00

内容：『マット運動』『鉄棒』『跳び箱』

体操教室のレッスン体験会を開催いたします。

持ち物：運動しやすい服装・飲み物・汗拭きタオル・マスク

※室内シューズは不要です

料金：800円

申込方法：オンライン申込 ※杉並区内の方優先抽選

4月15日(金)から22日(金)まで受付期間

4月25日以降、当落発表

上井草スポーツセンター


