
日 時：2 月 7 日(木)～2 月 13 日(水) 

9:00～17:00 

場 所：妙正寺体育館 1F ロビー内 

対 象：どなたでも 

料 金：無料 

ボッチャとは?? 

 

 

 

 

 

その他：ご不明な点は担当/潘までお問い合わせください 

TEL 03-3399-4224 

 

ヨーロッパで生まれた重度脳性麻痺者もしくは同程度の四肢重度機能 

障がい者のために考案されたスポーツで、パラリンピックの正式種目です。 

ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・青のそれぞれ 6 球

ずつのボールを投げたり、転がしたり、他のボールに当てたりして、いかに

近づけるかを競います。 


