
主催：TAC·FC東京·MELTEC共同事業体

妙正寺体育館で、放課後にサッカーをしよう!!

FC東京普及部コーチが優しく楽しく指導にあたります

初めてのお友だちや女の子も大歓迎!!  みんなの参加を待ってるよ!!

妙正寺体育館

アクセス

マップ

開催日時·対象学年

2019年1月11日(金) 年中·年長(計16名) 15:00～15:50 ／小学1～3年生(計16名) 16:00～16:50

1月21日(月) 年中·年長(計16名) 15:00～15:50 ／小学1～3年生(計16名) 16:00～16:50

1月25日(金) 年少(10名) 15:10～15:50 ／小学4～6年生(計16名) 16:00～16:50

学年ごとに時間が異なりますのでご注意ください。申込詳細は裏面へ



場所

持ち物

妙正寺体育館 B1F 体育館

運動のできる服装／室内シューズ(裏が黒色のもの·トレーニングシューズは不可)

水筒／すねあて／タオル／着替え ※ボールは不要です

注意事項

①眼鏡を着用してのご参加は、安全上ご遠慮ください ※スポーツ眼鏡は可

②お着替えの際は、更衣室をご利用ください

③当日体調が優れない場合は、

無理をせずお休みされるか、スタッフに相談した上でご参加ください

対象

年少／年中·年長／小学1～3年／小学4～6年

※学年ごとに日時が異なりますのでご注意ください

指導担当

FC東京 普及部コーチ

参加費

510円／1人1回参加につき

申込方法

申込開始は、12月15日(土)正午12時～先着順となります

※定員に達した段階でキャンセル待ちとなります。ご了承ください

申込方法は、①妙正寺体育館へ電話にて申込 📞03-3399-4224

②妙正寺体育館の受付にて申込

※メールでのお申込みは不可。妙正寺体育館営業時間は、午前9時～午後9時(第二木曜日·施設休館日を除く)

キャンセル·キャンセル待ち

キャンセルされる方は、

お早めに妙正寺体育館(03-3399-4224)までお電話ください ※メールでのキャンセルは不可

キャンセル待ちとなった方は、順番が回り次第お電話にてご連絡いたします

お問合せ先

妙正寺体育館 📞03-3399-4224

営業時間：午前9時～午後9時(第二木曜日·施設休館日を除く)

妙正寺体育館

HPはこちら☞


