
上 井 草 
 

ボ ー ル あ そ び 
 

 広 場 

主催： 
TAC･FC東京･MELTEC共同事業体 

ボ ー ル あ そ び を 通 し て 、 

か ら だ を 動 か す こ と の楽 し さ や 

な に か が で き る よ う に な る 楽 し さ を 

親 子 で 一 緒 に 体 感 し ま せ ん か ？ 

 

時 に う ま く い か な く て も 大 丈 夫 ！ 

で き る こ と か ら ひ と つ ず つ 、 

や る 気 を 引 き 出 す 声 か け で 

コ ー チ が 優 し く サ ポ ー ト し ま す ！ 

 

不 安 な 点 、 不 明 な 点 は 

お 気 軽 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い ！ 

日時・場所 

2018年9月8日(土) 3階小運動場(屋外) 

①9：00～9：40 

②10：00～10：50 

対象 

①3歳児とその保護者 

②4歳～未就学児とその保護者 

 ※各回15組30名定員 

 ※1名のお子様につき 

   1名の保護者様のご参加が必須 

 ※参加者の他に乳幼児を 

   『抱っこして』や『おぶって』の参加不可 

参加費 

1組720円 

 ※当日施設総合受付にてお支払いください 

お問合せ先・申込方法など、詳しくは裏面へ 



中止 

天候等により中止する場合には、開始時間の一時間前までに決定し、 

上井草スポーツセンターホームページに掲載いたします 

※中止の場合のみ掲載 

注意事項 
①イベント開催後、悪天候などにより中止になった際、 

  その時点でイベント時間の半分以上経過していた場合 

  返金いたしませんので予めご了承ください 

②眼鏡を着用してのご参加は、安全上ご遠慮ください ※スポーツ眼鏡は可 

③お着替えの際は、更衣室をご利用ください 

④当日体調が優れない場合は、無理をせずお休みされるか、スタッフに相談した上でご参加ください 

個人情報 ご提供いただいた個人情報は、当イベントの申込受付・ご連絡のみに利用いたします 

まずはお気軽にお問合せください！（03-3390-5707） 

サッカー・バレーボール教室担当 柏木・小林・武内 

上井草スポーツセンターＨＰはこちら 
http://www.suginami-ttm.com/ 

上井草スポーツセンター 
妙正寺体育館 
公式ツイッターはこちら 

上井草スポーツセンター 
妙正寺体育館 
フェイスブックはこちら 

指導担当 FC東京 普及部コーチ 

申込方法 
8月15日9:00～ 

①電話申込 ☎03-3390-5707 

②総合フロントにて申込 

③メールにて申込 ✉fc-ivent@suginami-ttm.com 

 【件名】上井草ボールあそび広場 

 【本文】お子様氏名(ふりがな)/お子様年齢/保護者様氏名(ふりがな)/保護者様年齢/電話番号 

メール 
担当者からの返信に時間がかかる場合がございます 

三営業日経ってもメールの返信が届かない場合には、お手数ですが 

上井草スポーツセンター（03-3390-5707）までお電話にてご確認ください 

※イベント当日のメール申込はできません 


